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Jídelníček MŠ a ZŠ Příkazy
do

Pondělí 29.4.2024
rybičková pomazánka, celozrnná špička, zelenina, čaj  (A: 01,01e,04,07)přesnídávka

frankfurtská  (A: 01,01a,09)Polévka

kuřecí plátek s rajčetem a sýrem, brambory, voda  (A: 07)oběd

chléb s máslem, ředkvičky, kedlubna, čaj  (A: 01,01a,07)svačina

Úterý 30.4.2024
palačinky, banánové mléko  (A: 01,01a,01e,03,07)přesnídávka

květáková  (A: 07,09)Polévka

králík na divoko, rýže, okurkový salát, čaj  (A: 01,01e)oběd

sýrová pomazánka, ovsík, zelenina, čaj  (A: 01,01a,01d,07)svačina

Čtvrtek 2.5.2024
tvarohová pomazánka s pažitkou, ovsík, zelenina, mléko  (A: 01,01a,01d,07)přesnídávka

slepičí vývar s těstovinovou zavářkou  (A: 09)Polévka

pečený rybí karbanátek, bramborová kaše s krupkami, zeleninový salát, voda  (A:
01,01a,03,04,07)

oběd

jogurt, ovoce, čaj  (A: 07)svačina

Pátek 3.5.2024
vaječná pomazánka, cereální rohlík, zelenina, čaj  (A: 01,01a,01e,03,07)přesnídávka

čočková  (A: 09)Polévka

zapečené těstoviny s krůtím masem, ovocná tyčinka, čaj  (A: 01,01a,03,07)oběd

tvarohový hřeben, jablko, čaj  (A: 01,03,07)svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - oves              
Obiloviny - špalda
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09

Vejce                         
Ryby                          
Mléko                         
Celer

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

jídlo je určeno k okamžité spotřebě
změna jídla a alergenů je vyhrazena

Středa 1.5.2024 státní svátek - nevaří se


