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Jídelníček MŠ a ZŠ Příkazy
do

Pondělí 22.4.2024
snídaňové cereálie, mléko, čaj  (A: 01,07)přesnídávka

rybí  (A: 04,09)Polévka

krůtí pečeně, hříbková omáčka, makarony, ledový salát, voda  (A: 01,01e,07,09)oběd

cereální rohlík, máslo, šunka, zelenina, čaj  (A: 01,01a,01b,01e,07)svačina

Úterý 23.4.2024
pomazánka rozhuda, cereální špička, jablko, čaj  (A: 01,07)přesnídávka

zeleninový vývar s pohankou  (A: 09)Polévka

pečená kachna, červené zelí s jablky, bramborový knedlík, voda  (A: 01,01a,03)oběd

jogurt, čajsvačina

Středa 24.4.2024
loupáček, kakao  (A: 01,01a,07)přesnídávka

cuketová  (A: 07,09)Polévka

kuřecí nudličky s paprikou, cibulí, pórkem a rýží, čajoběd

banán, čajsvačina

Čtvrtek 25.4.2024
pomazánka z krabích tyčinek, ovsík, mléčný nápoj  (A: 01,01a,01d,04,07)přesnídávka

z hlávkového bílého zelí  (A: 01,07,09)Polévka

vepřová kýta, mrkev s hráškem, brambory, čaj  (A: 01,01e)oběd

pomazánka z pečené řepy, ovsík, čaj  (A: 01,01d,07)svačina

Pátek 26.4.2024
pudink s ovocem a piškoty, čaj  (A: 01,01a,07)přesnídávka

špenátová polévka s bramborem  (A: 07,09)Polévka

zapečená brokolice, salát z čočky beluga se zeleninou a mungo fazolemi, voda  (A:
03,07)

oběd

ovsík, tavený sýr, rajče, čaj  (A: 01,01a,07)svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - oves              
Obiloviny - špalda
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Vejce                         
Ryby                          
Mléko                         
Celer

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

jídlo je určeno k okamžité spotřebě
změna jídla a alergenů je vyhrazena


