Jidelniéek MS a ZS Piikazy %/
od 10.03.2025 do 14.03.2025 \\
Pondéli 10.3.2025

presnidavka cerealie s mlékem, ¢aj (A: 01,01a,01d,07)

Polévka drozdova (A: 01e,07,09)
obéd asijské kureci nudlicky, ryze, voda, Caj
svacina tvarohovy hfeben, ¢aj (A: 01,01a,03,07)

Utery 11.3.2025

presnidavka vajickova pomazanka, rohlik, zelenina, ¢aj (A: 01,01a,03,07)

Polévka kufeci vyvar s nudlemi (A: 09)
obéd rybi filé na smetané s bazalkou, Stouchané brambory, ovocny sirup (A: 07)
svacina celozrnny chléb s maslem a syrem, zelenina, ¢aj (A: 01,01a,01d,01e,07)

Streda 12.3.2025

presnidavka tunakova pomazanka, ovsik, ovoce, mliéko (A: 01,01a,01d,04,07)

Polévka porkova s fazolemi adzuki (A: 01,01a,07,09)
obéd zapecené téstoviny s kratim masem, Cervena fepa, voda, ¢aj (A: 01,01a,03,07)
svacina zapecena tortila, zelenina, ¢aj (A: 01,01a,07)

Ctvrtek 13.3.2025

presnidavka  jogurt, ovoce, ¢aj (A: 07)

Polévka z pe€enych paprik (A: 09)
obéd Spenat, vejce, brambory, voda, ¢aj
svacina tvarohova pomazanka, ovsik, zelenina, ¢aj (A: 01,01a,01d,07)

Patek 14.3.2025
presnidavka michana vaji¢ka, ovsik, zelenina, ¢aj (A: 01,01a,01d,03,07)

Polévka hrachova polévka, krutonky (A: 01,01e,09)
obéd halusky s brynzou a slaninou, voda, ¢aj (A: 01,01a,07)
svacina rautik (A: 01,01a,03,07)
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich &isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Seznam alergenu: 01  Obiloviny obsahuijici lepek 03 Vejce

01a Obiloviny - pSenice 04 Ryby

01d Obiloviny - oves 07  Miéko

01e Obiloviny - Spalda 09 Celer

jidlo je ur€eno k okamzité spotiebé
zména jidla a alergen( je vyhrazena



