Jidelniéek MS a ZS Piikazy
od 16.03.2026 do 20.03.2026

Pondéli 16.3.2026
presnidavka makovy zavin, kakao (A: 01,03,07)

Polévka zeleninova s jahlami (A: 09)
obéd kufe na zplsob bazanta, ryze, zelny salat, voda, ¢aj
svacina tuniakova pomazanka, rohlik, zelenina, ¢aj (A: 01,04,07)

Utery 17.3.2026

presnidavka celozrnny chléb, smetanovy syr, zelenina, mléko, ¢aj (A: 01,07)

Polévka hraskovy krém s krutonky (A: 01,07,09)
obéd smazeny kufeci fizek, brambory masténé maslem, zelenina, ¢aj (A: 01,03,07)
svacina ovsik s maslem a Sunkou, zelenina, ¢aj (A: 01,07)

Streda 18.3.2026
presnidavka presnidavka, piSkoty, mléko, ¢aj (A: 01,03,07)

Polévka zeleninovy vyvar s kapanim (A: 01,09)
obéd fazolovy gulas, chléb, voda, ¢aj (A: 01,09)
svacina jogurt, ¢aj (A: 07)

Ctvrtek 19.3.2026
presnidavka pomazanka budapest'ska, ovsik, zelenina, ¢aj (A: 01,07)

Polévka celerova s kvétakem (A: 09)

obéd kufeci nudlicky se smetanovo - brokolicovou omackou, téstoviny, voda, ¢aj (A:
01,03,07)

svacina pomazanka z mozzarelly, ovsik, zelenina, ¢aj (A: 01,07)

Patek 20.3.2026
presnidavka musli, mléko, ovoce, ¢aj (A: 01,07)

Polévka bila rybi s mrkvi (A: 01,04,07,09)
obéd veprovy platek se syrem, brambory, zelenina, voda, ¢aj (A: 01,07)
svacina croissant, ¢aj (A: 01,03,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergen: 01  Obiloviny obsahuijici lepek 07 Miléko
03 Vejce 09 Celer
04 Ryby

jidlo je ur€eno k okamzité spotfebé
zména jidla a alergen( je vyhrazena



