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Jídelníček MŠ a ZŠ Příkazy
do

Pondělí 13.4.2026
makový závin, kakao  (A: 01,03,07)přesnídávka

dýňová  (A: 01,07,09)Polévka

kuskus s kuřecím masem a zeleninou, voda, čaj  (A: 01)oběd

sýrová pomazánka, rohlík, zelenina, čaj  (A: 01,07)svačina

Úterý 14.4.2026
šunková pomazánka, chléb, zelenina, mléko, čaj  (A: 01,07)přesnídávka

čočková s vejcem  (A: 01,03,09)Polévka

krůtí maso, mrkvička s hráškem, brambory, voda, čaj  (A: 01,07)oběd

pomazánka ze sušených rajčat, ovsík, zelenina, čaj  (A: 01,07)svačina

Středa 15.4.2026
vejce na tvrdo, celozrnná špička, zelenina, mléko, čaj  (A: 01,03,07)přesnídávka

hovězí vývar s nudlemi  (A: 01,09)Polévka

masové kuličky, rajská omáčka, houskový knedlík, voda, čaj  (A: 01,07,09)oběd

pomazánka z tresčích jater, rohlík, zelenina, čaj  (A: 01,04,07)svačina

Čtvrtek 16.4.2026
pomazánka z uzeného tofu, ovsík, zelenina, čaj  (A: 01,06,07)přesnídávka

zeleninová  (A: 09)Polévka

pečené kuře, rýže, okurkový salátoběd

mrkvová pomazánka, ovsík, ovoce, čaj  (A: 01,07)svačina

Pátek 17.4.2026
pomazánka z pečených fazolí, ovsík, zelenina, mléko, čaj  (A: 01,07)přesnídávka

chřestový krém, krutonky  (A: 01,07,09)Polévka

gratinované brambory se zeleninou a sýrem, zeleninový salát, voda, čaj  (A: 03,07)oběd

piškot s ovocem, čaj  (A: 01,03,07)svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby
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Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Celer

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

jídlo je určeno k okamžité spotřebě
změna jídla a alergenů je vyhrazena


